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 2.  ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

Учебный план для 5-9 классов является частью основной образовательной программы 

основного общего образования, обеспечивает реализацию требований федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования и определяет 

предметные области, состав учебных предметов, максимально допустимую недельную нагрузку 

учащихся, распределяет учебные предметы по годам обучения. 

           Учебный план  ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных 

программ основного общего образования (с 5 по 9 класс). Недельная нагрузка составляет 29-33 

часа при 5-дневной учебной неделе,  Продолжительность учебного года – 34 учебные недели. 

            Учебный план основного общего образования состоит из двух частей - обязательной части 

и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

представлена предметными областями «Русский язык и литература», «Иностранные языки», 

«Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», «Естественно-научные 

предметы», «Основы духовно-нравственной культуры народов России», «Искусство», 

«Технология», «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся и родителей 

(законных представителей) обучающихся. 

            Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» в 5 и 6 

классах изучается как единый учебный предмет. Учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика», включённые в предмет «Математика», изучаются в 7, 8, 9 классах 

как отдельные учебные курсы с осуществлением текущего оценивания и промежуточной 

аттестации отдельно по каждому учебному курсу. 

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные предметы» 

включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», которые изучаются 

интегрированно . 

             В рамках предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

в 5 классах на основании заявления родителей (законных представителей) обучающихся 

изучается учебный курс «Основы светской этики». Предметная область ОДНКНР реализована по  

1 часу в 5,6 классах.  

            В качестве иностранного языка изучается 5-11 класс английский язык. 

Для выравнивания программного материала вводится второй час по биологии в 7 классе.   

Для организации изучения обучающимися содержания образования краеведческой 

направленности в региональный (национально-региональный) компонент включены часы 

«Географическое Оренбургской области»   в 8 классе – 1 час. 

            В 5 классе за счет часов из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

введен 1 час финансовой грамотности.  

Учебный предмет «Физическая культура» в 6 классе (1час –внеурочная деятельность). 

Учебный курс «Выбор профессии» – в 8 классе 1 час. 

           Продолжительность урока (академический час) во всех классах не превышает 45 минут.                                              
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                                                                                                                                          Приложение №2 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования на 2023-2024 учебный год 

                                                                    для 5-дневной учебной недели 

 

Предметные области 

Учебные 

предметы, курсы 

Классы 

Количество часов 

в неделю 

 

V VI VII VIII     IX       Всего  

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык( 

английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика 

и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 2  1  2 2 2 9 

       Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное  

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

 

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 3 3 2 3 13 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 1 

Итого 28 30 32 32 32 147 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 0 0  1  0,5 2 

География Оренбургской области    1  1 

Избранные вопросы математики     0,5 1 

Финансовая грамотность 1     1 

Выбор профессии    1  1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов             1020      1088      1122        1122        5338 
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986 

Максимально допустимая недельная  

нагрузка (при 5-дневной неделе) 

29 30 32 33 33 157 

 

 

Приложение № 4 

 

Формы проведения  промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

 

                              Основное общее образование 

Класс Предметы Форма проведения 

5 Русский язык Контрольная работа 

Литература Контрольный тест 

Иностранный (язык анг.) Контрольный тест 

Математика Контрольная работа 

История Контрольный тест 

География Контрольный тест 

Биология Контрольный тест 

Музыка Контрольный тест 

ИЗО Контрольный тест 

Технология Контрольный тест 

Физическая культура Дифференцированный зачет с учетом нормативов 

ОДНКНР Контрольный тест 

 Финансовая грамотность Контрольный тест 

 6 Русский язык Контрольный диктант 

Литература Контрольная работа 

Иностранный язык (анг.) Контрольный тест 

Математика Контрольная работа 

История Контрольная работа 

Обществознание Контрольный тест 

География Контрольный тест 

Биология Контрольный тест 

Музыка Контрольный тест 

ИЗО Контрольный тест 

Технология Контрольная работа 

Физическая культура Дифференцированный зачет с учетом нормативов 

7 Русский язык Контрольный диктант 

Литература Контрольный тест 

Иностранный язык (англ.) Контрольный тест 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

История Контрольный тест 

Обществознание Контрольный тест 

География Контрольный тест 

Физика Контрольный тест 

Биология Контрольный тест 

 Музыка Контрольный тест 

ИЗО Контрольный тест 

Технология Контрольный тест 

Физическая культура Дифференцированный зачет с учетом нормативов 

Информатика и ИКТ Контрольный тест 

8 Русский язык Контрольный диктант 

Литература Контрольный тест 
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Иностранный язык (англ.) Контрольный тест 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

История Контрольный тест 

Обществознание Контрольный тест 

География Контрольный тест 

Физика Контрольный тест 

Химия Контрольный тест 

Биология Контрольный тест 

Технология Контрольный тест 

ОБЖ Контрольный тест 

Физическая культура Дифференцированный зачет с учетом нормативов 

Информатика и ИКТ Контрольный тест 

Краеведение. «География 

Оренбургской области» 

Контрольный тест 

9 Русский язык Контрольный диктант 

Литература Контрольный тест 

Иностранный язык (англ.) Контрольный тест 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

История Контрольный тест 

Обществознание Контрольный тест 

География Контрольный тест 

Физика Контрольный тест 

Химия Контрольный тест 

Биология Контрольный тест 

ОБЖ Контрольный тест 

Физическая культура Региональный зачет 

Информатика и ИКТ Контрольный тест 

 Технология Контрольный тест 
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